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“Ανοσολογικοί περίπατοι...” 



Χαιρετισμός Προέδρου ΕΕΑ 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 
 
Εκ μέρους του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας, με ιδιαίτερη 
χαρά σας προσκαλώ να συμμετάσχετε και φέτος στον 26ο κύκλο (2ο 
μέρος) του Ετήσιου Μετεκπαιδευτικού Σεμιναρίου Ανοσολογίας που θα 
πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, από 29 Νοεμβρίου έως και 1 
Δεκεμβρίου του 2018. 
 
Με τη βαθιά γνώση και την εμπειρία των παλαιότερων σε συνδυασμό 
με το μεράκι και τη φιλοδοξία για εξέλιξη των νεότερων συναδέλφων, 
σχεδιάστηκαν φέτος οι “Ανοσολογικοί περίπατοι” για να μας 
ταξιδέψουν από τους κλασικούς δρόμους της βασικής Ανοσολογίας 
μέχρι και τα μονοπάτια της σύγχρονης και διευρυμένης γνώσης σε μια 
σειρά παλαιών και νέων αναδυόμενων παθήσεων. 
Ευελπιστώντας στην ενεργό συμμετοχή σας και στο φετινό Σεμινάριο 
Ανοσολογίας, σας περιμένουμε στην πόλη-σταυροδρόμι πολιτισμών 
αλλά και ... γνώσης. 
 
 Με συναδελφικούς χαιρετισμούς  

Η Πρόεδρος της ΕΕΑ 
 
 
 
 
 
 

Αλεξάνδρα Τσιρογιάννη 
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Πρόεδρος Αλ. Τσιρογιάννη 

Αντιπρόεδρος: Π. Μπούρα  

Γεν. Γραμματέας: Αλ. Σαραντόπουλος 

Ταμίας: Ν. Καφάση 

Ειδ. Γραμματέας: Α. Φυλάκτου 
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Αλ. Σιόρεντα 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Το ΔΣ της ΕΕΑ 

Μ. Βάρλα-Λευθεριώτη Ε. Φωτιάδου-Παππά 
Α. Γαρύφαλλος Ε. Παπαδοπούλου-Αλατάκη 
Α. Γιαννακού Αικ. Παυλίτου-Τσιόντση 
Γ. Γκιούλα Π. Σκένδρος 
Μ. Δανιηλίδης Λ. Σκούρα 
Ι. Θεοδώρου Μ. Σπυροπούλου-Βλάχου 
Α. Ινιωτάκη Αικ. Σταυροπούλου-Γκιόκα 
Μ. Κανάριου Ε. Στεφανή 
Α. Καραγιάννης Αικ. Ταράση 
Γ. Κυριαζής Α. Τσάπας 
Ν. Κωνσταντινίδου Χ. Τσίγαλου 
Ν. Μαλισιόβας Ε. Φαρμάκη 
Αθ. Νοτόπουλος Σ. Χαλκίδου 
Δ. Παπακώστα Μ. Χατζηστυλιανού 
Χ. Παπαστεριάδη Α. Χατζητόλιος 



ΠΕΜΠΤΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 
 

«Ανοσολογικοί Περίπατοι ... 
 
09.30 - 10.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
10.00 - 12.00 ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ 

Προεδρείο:  Μ. Δανιηλίδης, Γ. Κυριαζής, Χ. Παπαστεριάδη 
 
- Ο ρόλος του Μυελού των οστών και του Θύμου αδένα στη 

διαμόρφωση του ανοσιακού συστήματος 
     Α. Γεωργιάδου 

 
- Ωρίμανση και κλωνική έκπτυξη Τ και Β λεμφοκυττάρων  
     Χρ. Νικολάου 

 
- Νέα αντιγονικά συστήματα στη διάγνωση των 

συστηματικών αυτοάνοσων   νοσημάτων  
     Αικ. Παυλίτου-Τσιόντση 

 
- Αυτοφαγία και μηχανισμοί ρύθμισης στη λοίμωξη και στην 

άσηπτη φλεγμονή 
      Π. Σκένδρος 
 
 

12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

12.30 - 14.30 ... στην ενδοκρινολογία και τον μεταβολισμό» 
Προεδρείο: Ν. Καφάση, Μ. Σπυροπούλου-Βλάχου 
 
- Ανοσοενδοκρινολογία και μικροβίωμα 
     Χρ. Τσίγαλου 

 
- Παθοφυσιολογία Σακχαρώδους Διαβήτη τύπου Ι 
     Ε. Μπεκιάρη 

 
- Παθοφυσιολογία αυτοάνοσης θυρεοειδικής νόσου (AITD) 
     Δ. Παπάζογλου 

 
- Μεταβολικό σύνδρομο και ανοσιακή απόκριση 
     Ν. Καφάση 
 
 

14.30 – 15.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

15.30 - 17.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

... στις πρωτοπαθείς ανοσοανεπάρκειες» 
Προεδρείο: Ε. Παπαδοπούλου-Αλατάκη, Μ. Χατζηστυλιανού 
 
- Εύρος κλινικής προβολής 
     Σ. Τάντου 

 
- Σύγχρονη εργαστηριακή προσπέλαση 
     Μ. Τζανουδάκη 

 
- Καταγραφή Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών στην Ελλάδα 
     Μ. Κανάριου 
 
 17.00 – 17.30 ... στον πολιτισμό» 
Προεδρείο: Ε. Στεφανή  
 
“Η πολυ-πολιτισμική Θεσσαλονίκη“ 

 Ομιλητής : Α. Καραθανάσης 
 
 

 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 
 

«Ανοσολογικοί Περίπατοι ... 
 
09.30 - 10.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 
10.00 - 12.00 ... στη μεταμόσχευση» 

Προεδρείο:  Α. Φυλάκτου, Αικ. Ταράση 
 
- Ο ρόλος της φυσικής ανοσίας στη μεταμόσχευση συμπαγών 

οργάνων 
     Α. Αναστασίου 

 
- Ο ρόλος των non-HLA αντιγόνων στη μεταμόσχευση 

συμπαγών οργάνων  
     Α. Βιττωράκη 

 
- Ο ρόλος των HLA αντιγόνων στη μεταμόσχευση αρχέγονων 

αιμοποιητικών κυττάρων  
     Β. Κίτσιου 

 
- Ο ρόλος του εργαστηρίου ιστοσυμβατότητας στη 

μεταμόσχευση αρχέγονων αιμοποιητικών κυττάρων 
     Α. Σιόρεντα 
 
 

12.00 - 12.30 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
 
 

12.30 - 14.30 
 
 

... στην ογκολογία»  
 
Προεδρείο:  Μ. Βάρλα-Λευθεριώτη, I. Theodorou 
   
- Μηχανισμοί διαφυγής των όγκων πριν και μετά την 

ανοσοθεραπεία 
     I. Theodorou 

 
- Βιοδείκτες απόκρισης στην ανοσοθεραπεία 
     Ν. Ξενίδης 

 
- Ανοσο-PET  
     Αθ. Νοτόπουλος 

 
 

14.30 - 16.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ / ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΕΑ 
 

16.30- 18.30 
 
 

... στην παθοφυσιολογία κοκκιωματωδών νοσημάτων» 
Προεδρείο : Π. Μπούρα, Αικ. Σταυροπούλου-Γκιόκα 
 
- Έκτοπα βλαστικά κέντρα και κοκκιωματώδεις αντιδράσεις. 

Το παράδειγμα της ΡΑ 
     Π. Μπούρα 

 
- Σαρκοείδωση 
     Δ. Παπακώστα 

 
 

 
- Κοκκιωματώδεις Αγγειίτιδες 
     Α. Σαραντόπουλος 

 
- Φυματίωση: Νέα παθοφυσιολογικά δεδομένα ξετυλίγουν 

θεραπευτικές δυσκολίες 
     Ι. Γκουγκουρέλας 
 

 



 

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2018 
 

«Ανοσολογικοί Περίπατοι ... 
 
 
10.00 - 11.00 ... με τους φοιτητές» 

Προεδρείο: Δ. Παπακώστα, Α. Γαρύφαλλος 
 
Η Ανοσολογία στα προπτυχιακά προγράμματα σπουδών 
(HelMSIC) 
 

11.00 - 12.30 
 

 
 

 

... στο εργαστήριο» (με συνοδό την ΕΕΙΒ-ΕΙ) 
 Προεδρείο: Α. Τσιρογιάννη, Ε. Φωτιάδου-Παππά  
 
- Κατευθυντήριες οδηγίες EASI και ICAP 

Δ. Μπόγδανος 
 

- Διλήμματα και προοπτικές στην αξιολόγηση των ANA  
     Α. Τσιρογιάννη 

 
- Αλγόριθμος στην αναζήτηση των ANCA 
     Α. Γιαννακού 

 
- Βιοδείκτες στις ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις μυοπάθειες 
     Ε. Φωτιάδου-Παππά 
 
 

12.30 - 13.00 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

13.00 - 14.30 ... στην HIV λοίμωξη» (με συνοδό το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.) 
Προεδρείο: Α. Σαραντόπουλος, Ν. Μαλισιόβας 
 
- Μοντελισμός στην επιδημιολογία 
     Φ. Γκόμα 

 
- Μοντελισμός στην επικοινωνία 
     Π. Νοτόπουλος 

 
- Μοντελισμός στη θεραπευτική 
     Β. Μελισσάς 
 
 

14.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ / ΛΗΞΗ 

 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Theodorou Ioannis Professeur Associé en Immunologie. Laboratoire d’Immunologie et 
Histocompatibilité, Pôle Biologie-Pathologie-Physiologie (B2P), Hôpital 
Saint-Louis 
 

Αναστασίου Αικατερίνη Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας - 
Ανοσολογίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
 

Βάρλα-Λευθεριώτη Μαριγούλα Βιοπαθολόγος, τ. Συντ. Διευθύντρια, Τμήμα Ανοσολογίας – 
Ιστοσυμβατότητας , ΓΝΑ «Έλενα Βενιζέλου – Αλεξάνδρα», 
Υποκατάστημα «Έλενα Βενιζέλου» 
 

Βιττωράκη Αγγελική Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσολογίας & Εθνικού 
Κέντρου Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
 

Γαρύφαλος Αλέξανδρος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
 

Γεωργιάδου Αναστασία-Μαρία Ειδ. Παθολόγος, Τμήμα Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
 

Γιαννακού Αναστασία Βιοπαθολόγος, Αν. Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος Ανοσολογίας 
- Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
 

Γκόμα Φανή Ψυχολόγος, Υπεύθυνη Γραφείου ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. Θεσσαλονίκης 
 

Γκουγκουρέλας Ιωάννης Ειδ. Παθολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΘ «Αγ. Δημήτριος» 
 

Δανιηλίδης Μιχαήλ Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ 
 

Κανάριου Μαρία Παιδίατρος , Συντ . Διευθύντρια , Τμήμα Ανοσολογ ίας - 
Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Αγ. Σοφία» 
 

Καραθανάσης Αθανάσιος Ομ. Καθηγητής Ιστορίας  ΑΠΘ, Μέλος ΔΣ Εταιρείας Μακεδονικών 
Σπουδών 
 

Καφάση Νικολίτσα Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη, 
Τμήμα Ανοσολογίας  - Ιστοσυμβατότητας,  ΓΝΑ «Λαϊκό», Ταμίας ΕΕΑ 
 

Κίτσιου Βασιλική Βιοπαθολόγος , Διευθύντρια  ΕΣΥ , Τμήμα Ανοσολογίας – 
Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 
 

Κυριαζής Γεώργιος Ομότιμος Καθηγητής Βιοπαθολογίας-Ανοσολογίας ΑΠΘ  
 

Μαλισιόβας Νικόλαος Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Βιοπαθολογίας ΑΠΘ 
 

Μελισσάς Βασίλειος Αν. Καθηγητής Φυσικοχημείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
 

Μπεκιάρη Ελένη Επικ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Β' Παθολογική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
 

Μπόγδανος Δημήτριος Αν. Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων Νόσων, Κλινική 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
ΠΓΝ Λάρισας  
 

Μπούρα Παναγιώτα Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας ΑΠΘ, 
Αντιπρόεδρος ΕΕΑ 
 

Νικολάου Χρυσούλα Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας-Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, ΠΓΝΑ «Αιγινήτειο», Μέλος ΔΣ ΕΕΑ 
 

Νοτόπουλος Αθανάσιος Διευθυντής Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
 

Νοτόπουλος Παναγιώτης Αν. Καθηγητής, Εργαστήριο Νευροπληροφορικής, ΤΕΙ Κεντρικής 
Μακεδονίας 
 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Ξενίδης Νικόλαος Επικ. Καθηγητής Ογκολογίας ΔΠΘ, Πανεπιστημιακή Ογκολογική Κλινική 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
 

Παπαδοπούλου–Αλατάκη Ευφημία Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Ανοσολογίας, Δ’ Παιδιατρική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
 

Παπάζογλου Δημήτριος Καθηγητής Παθολογίας ΔΠΘ   

Παπακώστα Δέσποινα Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Ανοσολογίας Πνευμόνων, Πνευμονολογική 
Κλινική ΑΠΘ ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 
 

Παυλίτου-Τσιόντση Αικατερίνη Βιοπαθολόγος, τ. Συντ. Διευθύντρια Τμήματος Ανοσολογίας - 
Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
 

Παπαστεριάδη Χρύσα Βιοπαθολόγος , τ . Συντ . Διευθύντρια , Τμήμα Ανοσολογίας-
Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ "Ο Ευαγγελισμός» 
 

Σαραντόπουλος Αλέξανδρος Ειδ. Παθολόγος - Ανοσολόγος, Β΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,  
Γ. Γραμματέας ΕΕΑ 
 

Σιόρεντα Αλεξάνδρα Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσολογίας & Εθνικού Κέντρου 
Ιστοσυμβατότητας,  ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»  Μέλος ΔΣ ΕΕΑ 
 

Σκένδρος Παναγιώτης Επικ. Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική και Εργαστήριο 
Μοριακής Αιματολογίας ΔΠΘ 
 

Σπυροπούλου-Βλάχου Μαρία Βιοπαθολόγος,  Συντ. Διευθύντρια  Τμήματος Ανοσολογίας – 
Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ «Έλενα Βενιζέλου - Αλεξάνδρα» 
 

Σταυροπούλου-Γκιόκα Αικατερίνη Διευθύντρια, Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος, Ίδρυμα 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
 

Στεφανή Ευαγγελία Αρχαιολόγος, Διευθύντρια Αρχαιολογικού Μουσείου Θεσσαλονίκης 
 

Ταράση-Ζαφειροπούλου  
Αικατερίνη 

Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»  
 

Τάντου Σοφία Παιδ ίατρος ,  Επιμελήτρ ια Α ΄ ΕΣΥ ,  Τμήμα Ανοσολογ ίας & 
Ιστοσυμβατότητας – Κέντρο Αναφοράς Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών 
- Παιδιατρική Ανοσολογία, ΓΝΑ «Αγ. Σοφία» 
 

Τζανουδάκη Μαριάννα Βιοπαθολόγος , Επιμελήτρια A ’ ΕΣΥ , Τμήμα Ανοσολογίας & 
Ιστοσυμβατότητας- Εξειδικευμένο Κέντρο Αναφοράς Πρωτοπαθών 
Ανοσοανεπαρκειών - Παιδιατρική Ανοσολογία, ΓΝΑ «Αγ. Σοφία»  
 

Τσίγαλου Χριστίνα Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής - Μοριακής Μικροβιολογίας  ΔΠΘ  
 

Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη, Τμήμα 
Ανοσολογίας- Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ  «Ο Ευαγγελισμός»,  
Πρόεδρος ΕΕΑ 
 

Φυλάκτου Ασημίνα  Βιοπαθολόγος , Διευθύντρια , Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο 
Ιστοσυμβατότητας - Ανοσολογίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»,  
Ειδ. Γραμματεάς ΕΕΑ 
 

Φωτιάδου-Παππά Ελένη  Βιοπαθολόγος , Συντ . Διευθύντρια , Τμήμα Ανοσολογίας – 
Ιστοσυμβατότητας, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγ.Παντελεήμων» 
 

Χατζηστυλιανού Μαρία Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Ανοσολογίας  ΑΠΘ 
 



ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

Μέλη EEA 70 

Ειδικοί Ιατροί 90 

Ειδικευόμενοι 50 

Βιολόγοι 30 

Επαγγελματίες Υγείας 30 

Φοιτητές Δωρεάν 

ΔΙΑΜΟΝΗ 

Η εγγραφή περιλαμβάνει  
 

•  δωρεάν παρακολούθηση προγράμματος 
•  χορήγηση συνεδριακού υλικού 

•  usb με τον τόμο περιλήψεων του περιοδικού ΑΝΟΣΙΑ 
•  πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση (απαιτείται παρουσία) 

•  δωρεάν coffee και lunch breaks 

Η ΕΕΑ προσφέρει ολοκληρωμένο πακέτο διαμονής, αξίας 300 ευρώ που 
περιλαμβάνει 

 
•  Εγγραφή στο Μετεκπαιδευτικό 

•  Διαμονή σε δίκλινο δωμάτιο για 3 διανυκτερεύσεις με πρωϊνό     

(Park Hotel, http://www.parkhotel.com.gr) 

•  Οργανωμένη μετακίνηση με πολυτελές τουριστικό λεωφορείο  

(Αθήνα-Θεσσαλονίκη με επιστροφή) 

•  Καθημερινή μεταφορά στο συνεδριακό χώρο 

•  Ιστορική ξενάγηση με πούλμαν στη Θεσσαλονίκη 
 

Επί επιλογής μονόκλινου, το πακέτο διαμορφώνεται στην τιμή των 350 ευρώ. * 
 

*Η δέσμευση μονόκλινου πρέπει να πραγματοποιηθεί μέχρι τις 30 
Σεπτεμβρίου. Μετά τη συγκεκριμένη ημερομηνία, η εταιρεία δεν εγγυάται 

διαθεσιμότητα 
 



Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας 
Αλεξανδρουπόλεως 41-45, 115 27, Αθήνα 
Τηλ: 211-4095472 
E-mail: info@helsim.gr 
http://www.helsim.gr 
 
Γραμματεία: Φ. Αγγελοπούλου 


