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ΑΘΗΝΑ 

Κωνσταντινουπόλεως 38
118 54 Αθήνα  
T 210 34 13 460-1-2
F 210 34 13 459  
E info@medisyn.eu

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

Βαμβακά 1 & Ι. Δραγούμη
546 31 Θεσσαλονίκη 
T 2310 22 07 76
F 2310 22 08 30 
E info-the@medisyn.eu

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 

Εθνικής Αντιστάσεως 85
731 33 Κρήτη  
T 2810 39 06 81-2
F 2810 39 06 83  
E info-her@medisyn.eu

ε ι σ η γ η τ ές  
Δρ. Αντωνάκος Ε. Γεώργιος 
Ιατρός-Βιοπαθολόγος  
M.D - Ph.D, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ. Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν». 
Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρίας Ιατρικής Βιοχημείας
Βαλσαμάκης Γεώργιος 
Ενδοκρινολόγος 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος «Αρεταίειο»-Ε.Κ.Π.Α, European Scope 
Fellow in Obesity (IASO), Επισκέπτης Αν. Καθηγητής Warwick Medical 
School, Uk
Βρυώνη Γεωργία 
Ιατρός-Βιοπαθολόγος 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Εργαστήριο Μικροβιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών
Παπαγιάννη Μαρία  
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος 
Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα Γ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Σύψας Β. Νικόλαος, MD, FIDSA 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Τσαντές Αργύρης 
Βιοπαθολόγος  
Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηριακής Αιματολογίας - Αιμοδοσίας, 
Αιματολογικό Εργαστήριο - Μονάδα Αιμοδοσίας Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου «Αττικόν», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Φαβίου Γ.  Έλσα 
Βιοπαθολόγος 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Βιοπαθολογικού 
Τμήματος Πολυϊατρείου Αθηνών - ΥΓΕΙΑNEΤ 
Φαρατζιάν Πωλ, PhD 
Κλινικός διαιτολόγος-διατροφολόγος 
Επιστημονικός συνεργάτης Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών-Τμήμα 
Χημείας Τροφίμων & Διατροφής του Ανθρώπου, Εμπορικός διευθυντής 
Nutrimed Ltd

Σ Υ Ν Τ Ο Ν ΙΣΤΕΣ   
Αξαρλής Σταύρος 
Μοριακός Βιοχημικός-Ιολόγος 
Σύμβουλος Ποιότητας & Έρευνας MEDISYN
Αποστολόπουλος Παναγιώτης 
Βιολόγος-Κλινικός Χημικός 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Υπεύθυνος Ειδικών Εξετάσεων MEDISYN
Βιδάκης Γεώργιος 
Ιατρός Βιοπαθολόγος 
Πρόεδρος Δ.Σ. MEDISYN
Κουσκούνη Ευαγγελία 
Ιατρός Βιοπαθολόγος 
Αναπληρώτρια καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Βιοπαθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών «Αρεταίειο» Νοσοκομείο, 
Επιστημονική Σύμβουλος MEDISYN
Ντίνας Χρήστος 
Βιοχημικός-Κλινικός Χημικός 
Υπεύθυνος Εργαστηριακού Τομέα MEDISYN
Χατζηβασιλείου Παναγιώτα 
Ιατρός Βιοπαθολόγος 
Επιστημονική Υπεύθυνος MEDISYN
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09:00 - 09:30 Εγγραφή

09:30 - 10:00 Χαιρετισμός Προέδρου Δ.Σ. MΕDISYN  
κου Γ. Βιδάκη

Έναρξη Εργασιών 

10:00 - 11:00 ΜΥΕΛΟΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΑ 
ΣΥΝΔΡΟΜΑ (M.D.S) 
Συντονίστρια: κα Π. Χατζηβασιλείου 
Εισηγητής: κος Α. Τσαντές  

11:00 - 12:15 ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΠΑΙΔΩΝ
Συντονιστής: κος Γ. Βιδάκης  
Εισηγήτρια: κα Μ. Παπαγιάννη  

12:15 - 13:00 Νεώτερα δεδομένα  
ως προς τη διαιτητική 
θεραπεία παχυσάρκων 
παίδων και εφήβων 
Συντονιστής: κος Γ. Βιδάκης  
Εισηγητής: κος Π. Φαρατζιάν  

13:00 - 16:00 Μεσημεριανή Διακοπή  
Ελαφρύ Γεύμα 

16:00 - 18:00 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΝΩΤΕΡΟΥ-
ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
Συντονίστρια: κα E. Κουσκούνη  
Εισηγητές: κος Ν. Σύψας, κα Γ. Βρυώνη 

10:00 - 11:00 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ – 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 
Συντονιστής: κος Χρήστος Ντίνας  
Εισηγητής: κος Γ. Βαλσαμάκης

11:00 - 11:30 Μεταβολισμός Ασβεστίου
Συντονιστής: κος Π. Αποστολόπουλος   
Εισηγητής: κος Γ. Αντωνάκος

11:30 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 12:45 ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ 
ΔΕΙΚΤΩΝ ΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΝΔΡΟΣ-
ΓΥΝΑΙΚΟΣ
Συντονιστής: κος Σ. Αξαρλής   
Εισηγητής: κα Ε. Φαβίου

12:45 - 13:00 Συμπεράσματα κα Ε. Κουσκούνη 
Κλείσιμο

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η συνεχής παρακολούθηση και εκπαίδευση 
στις σύγχρονες εξελίξεις και σε θέματα αιχμής 
της Εργαστηριακής Ιατρικής, αποτελούν πλέον 
επιτακτική ανάγκη για τους ιατρούς όλων των 
Εργαστηριακών ειδικοτήτων.
 
Σε συνέχεια των δύο προηγουμένων πολύ επι-
τυχημένων Επιστημονικών Διημερίδων, οργα-
νώνουμε την 3η Διημερίδα Εφαρμοσμένης 
Εργαστηριακής Ιατρικής στις 15 & 16 Μαρτί-
ου 2014 στο HOTEL ROYAL OLYMPIC σε μία 
προσπάθεια ανταλλαγής απόψεων σε σύγχρο-
να επιστημονικά θέματα.
 
Η Εργαστηριακή Ιατρική χρειάζεται ακόμα πε-
ρισσότερο τη συνεργασία όλων των ειδικοτή-
των και η ενσωμάτωση νέας γνώσης απαιτεί 
την ενίσχυση ενός μηχανισμού επικοινωνίας 
και συνεργασίας.
 
Παράλληλα με βάση τα νεώτερα δεδομένα στο 
χώρο της υγείας, οι αυξημένες ανάγκες της Ερ-
γαστηριακής Διαγνωστικής, καλύπτονται από 
Επιστήμονες με υψηλού επιπέδου γνώσεις και 

παροχής Ιατρικών υπηρεσιών.
 

Περιμένουμε την ενεργή συμμετοχή 
σας και τη στήριξή σας και στην φετι-

νή συνεύρεση των Εργαστηριακών 
Ιατρών, που φιλοδοξεί σε συνέχεια 

των προηγουμένων διοργανώ-
σεων και φέτος να αποτελέσει 
για μία ακόμη φορά ευκαιρία 
ανταλλαγής απόψεων μεταξύ 
εργαστηριακών και κλινικών ει-
δικοτήτων.

 
Θα αποτελούσε μεγάλη μας τιμή και 

χαρά το να παρευρεθείτε στη Διημερίδα, ώστε 
να συντελέσετε στην επιτυχία της.

Κουσκούνη Ευαγγελία
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Διημερίδας MEDISYN

Π ρ ο σ κ λ η σ η Σάββατο 15 Μαρτίου 2014 Κυριακή 16 Μαρτίου 2014

Ευχαριστούμε για τη στήριξη της Διημερίδας τις παρακάτω εταιρείες

Με την ευγενική 
χορηγία της


